
Anlage 2 

Hygieneplan zum Schutz vor Verbreitung der SARS-CoV-2,  

Handreichung (September 2020) 

(Schülerschaft) 

Was ist zu beachten? Wann? Wie/ Wie oft?  Womit? Wo? 

Betreten des Schulgrundstücks 

Schuleintritt/ Schulaustritt Abstand 

        Mund- und Nasenabdeckung tragen 

immer 1,5 Meter Abstand halten  

Markierungen beachten 

keine freundschaftlichen Umarmungen, 

 keine Handbegrüßungen zulassen 

wie zugeteilt 

Haupteingang oder Nebeneingang  

benutzen 

Hände waschen 

 

beim Eintreten/vor Verlassen der Klasse 

vor/ nach der Pause/ Frühstück/ 

Sportunterricht 

Seife/ in der Klasse                                                

(Beachtung der Händewaschregel) 

Hände waschen nach dem Naseputzen, Niesen und Husten 
Seife/ in der Klasse 

(Beachtung der Händewaschregel) 

Hände waschen 

 

bei Verschmutzung (Schulgarten/ Schulhof) 

oder Tierkontakt müssen die Hände gewaschen 

werden 

Seife/ in der Klasse 

(Beachtung der Händewaschregel) 
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(Schülerschaft) 

Was ist zu beachten? Wann? Wie/ Wie oft?  Womit? Wo? 

Toilettengang 

 

maximal 1 Kind pro Toilette (Besetzt-Schild 

umdrehen) 

Die Toilette wird mit einer Mund- und 

Nasenabdeckung aufgesucht. 

Wartelinien vor der Toilette beachten 

Händewaschen vor und nach der 

Toilettenbenutzung 

Jede Klasse benutzt die vorgeschriebene 

Toilettenkabine.  

Seife/ Waschbecken in der Klasse/Toiletten-

Raum 

(Beachtung der Händewaschregel) 

Nies-Etikette 
Niesen und Husten in die Ellenbeuge & dabei 

von anderen Personen abwenden 

 

überall im Gebäude/ 

anschließend Händewaschen mit 

Seife/ in der Klasse                                                

(Beachtung der Händewaschregel) 
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Was ist zu beachten? Wann? Wie/ Wie oft?  Womit? Wo? 

Pausengang 

 

individuell festlegen/ versetzte Zeiten/ 

verschiedene Pausenorte 

2 Meter Abstand halten 

keine Fangspiele/ Pferdchenspiele/ Spiele mit 

Körperkontakt/ Pausenspiele im Foyer/ 

Fahrgeräte … 

Raumwegekonzept für die Klasse beachten 

Frühstück 

 

kein Tausch von Lebensmitteln 

kein Geburtstagskuchen                                                  

(nur verpackte Lebensmittel) 

im Klassenraum 

Wassertrinken 

 

falls Schülerinnen/ Schüler Wasser aus dem 

Wasserhahn trinken, vorher 5 Minuten Wasser 

laufen lassen (am Morgen/ nach einem 

Wochenende) und Becher/ Gläser verwenden      

-> Spülmaschine nutzen – nicht selbst spülen! 

in jeder Klasse 
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Lernmaterialien/ Arbeitsmaterialien 

    Jede Gruppe / jeder Klassenverband nutzt 

nur seine Lernmaterialien/ Arbeitsmaterialien 

und sitzt an einem festgelegten Platz! 

Zusätzliche Materialien sind nach jedem 

Gebrauch durch die Lehrkraft zu reinigen (z.B. 

Sportmaterial, …), bevor eine andere 

Lerngruppe sie benutzt. 

Spielsachen, Spielgeräte, Stofftiere, … dürfen 

nicht mitgebracht werden! 

Reinigung der Oberflächen mit 

Seife/fettlösende Lauge 

Sportunterricht 

Sportunterricht findet nach Möglichkeit 

draußen statt.  

Bei Regen/großer Hitze/hohen Ozonwerten 

wird je nach Kapazität/ Möglichkeiten die Halle 

genutzt. 

Beim Sportunterricht muss keine MN-

Bedeckung getragen werden. 

Bei Sport in der Turnhalle: Die Schülerschaft 

zieht sich getrennt nach Geschlechtern in der 

Klasse/in der Turnhalle im Eingangsbereich 

bzw. TT-Versammlungsraum um. Die 

Turnhallentoiletten werden zum 

Händewaschen und maximal zu zweit betreten. 

Sportmaterialien dürfen nur einmal pro Tag 

verwendet werden, es sei denn, sie werden 

nach Gebrauch gereinigt.  
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Was ist zu beachten? Wann? Wie/ Wie oft?  Womit? Wo? 

Musikunterricht 
Singen ist nicht gestattet. 

 

Das Verwenden von Musikinstrumenten darf 

nur einmal am Tag erfolgen, es sei denn, sie 

werden nach Gebrauch desinfiziert. 

 


