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Allgemeiner Hygieneplan zum Schutz vor Verbreitung der SARS-CoV-2,  
Handreichung (September 2020) 

(Gemeinde/ Reinigungspersonal/ Personal und Schüler*innen)  

Was Wann Wie Womit Wer 

Mund-Nase-Abdeckung 

Bei Betreten des 
Schulgeländes, im Gebäude 
(s. auch Anlage 1,2) 
 

 Persönliche Ausrüstung 
Alle Besucher, Personal und 

Schüler 

Händewaschen 

-nach Toilettenbenutzung 
  und Schmutzarbeiten,  
-vor Umgang mit Lebens- 
 mitteln,  
-bei Bedarf 
-vor/nach 1.Hilfemaßnahmen 
 

-auf die feuchte Hand geben, 
 -mit Wasser aufschäumen 

Waschlotion (Dermatologisch 
getestet/ „Sensitive“) 

Personal und Schüler 

Hände desinfizieren 

-nach Kontamination mit  
 Blut, Stuhl, Urin u. ä.,  
-bei Häufungen von Magen-/  
 Darminfektionen 
-ggf. nach 1.Hilfemaßnahmen 

-mind. 3-5ml auf der 
 trockenen Haut gut   
 verreiben 

Händedesinfektionsmittel Personal und Schüler 

Lüften der Klassenräume 

täglich mehrmals  
(Neu: zu jeder Stunde – 

Stoßlüftung über mehrere 
Minuten) 

-komplette Öffnungen  
          (Stoßlüften) 
-in den 5-Minuten-Pausen  
        (unter Aufsicht) 
-in den Hofpausen 
(Klassenraum verschließen!) 

Fenstergriff Personal 

Reinigen der Arbeits- und 
Lernmaterialien 

mehrmals im Schuljahr 
-mit einem Schwamm / in 
  einer Lösung baden 

Reinigungsmittel Personal 
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Fußböden - stark 
frequentierte Räume und 

Flure 
täglich 

-feuchtwischen mit  
 Fahreimer, 
-Boden reinigen, 
-lüften 

Reinigungslösung Reinigungspersonal 

Fußboden, Wasch- und 
Duschräume 

täglich, bei Verunreinigung 
sofort 

-feuchtwischen mit 
 Fahreimer, 
-Boden reinigen und lüften 
 

Reinigungslösung Reinigungspersonal 

Kopiergerät, Telefongerät  täglich 

-feucht/nebelfeucht  
 abwischen mit Reinigungs- 
 tüchern,  
-ggf. nachtrocknen 
 

Reinigungslösung Personal 

WC 
täglich – erst nach Reinigung 

der Klassenräume 

-wischen u. nachspülen mit  
 gesonderten Reinigungs- 
 tüchern für Kontaktflächen  
 u. Aufnehmer für Boden 
 

Reinigungslösung Reinigungspersonal 

Fenster nach Anweisung 
-abwischen,  
-mit sauberem Tuch trocken  
 reiben 

Reinigungslösung Reinigungspersonal 

Kontaktflächen (Handlauf, 
Türklinken, Schalter, 
Schränke, Regale,…) 

täglich -abwischen Reinigungslösung  Reinigungspersonal 
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Reinigungsgeräte, 
Reinigungstücher und 

Wischbezüge 

Geräte 1 x wöchentlich  
 

Tücher u. Wischbezüge 
arbeitstäglich 

-reinigen,  
-Reinigungstücher u. 
 Wischbezüge nach Gebrauch 
 waschen und trocknen 

möglichst Waschmaschine 
bei mind. 60°C mit 

Vollwaschmittel und 
anschließender Trocknung 

 

Reinigungspersonal 

Abfallbehälter leeren 
 
 
 

Abfallbehälter reinigen/ 
desinfizieren 

 
1 x täglich und zusätzlich 

nach Bedarf 
 
 
 
 

-Entleerung in zentrale  
 Abfallsammelbehälter 
 
 
 

 
 
 
 
   Behälter mit Folienbeutel  
               auskleiden 

Reinigungspersonal oder 
beauftragte Person 

 
 
 

Flächen aller Art 
bei Verunreinigung mit Blut, 

Stuhl, Erbrochenem 

-Einmalhandschuhe tragen, 
-wischen mit Desinfektions- 
 mittel getränktem  
 Einmalwischtuch,  
-nachreinigen,  
-gesonderte Entsorgung von  
 Reinigungstüchern und  
 Handschuhen in 
 verschlossenem Plastiksack, 
-Hände mit Seife waschen 

Desinfektionsmittel nach 
Desinfektionsmittelliste des 

VAH 

geschultes 
Reinigungspersonal oder 

Hausmeister 

Lehrerküche Hygieneplan  täglich 

-nach Plan,   
-Kühlschrank einmal pro  
 Woche nach abgelaufenen  
 Lebensmitteln prüfen 
 

Reinigungstücher farbig/ 
Spülmaschinenmittel/ 

Entsorgung  
Personal  
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Trinkwasserstellen  
nach Wochenenden 

nach Feiertagen 
nach Ferien 

         Leitung spülen 
Wasser nach der 

vorgegebenen Zeit laufen 
lassen 

Hausmeister 
Personal 

ggf. Schüler 
 

 

 

 

    Datum, Unterschrift Schulleitungen                                          Datum, Unterschrift Schulträger                                     Datum, Unterschrift Gebäudemanagement   

      (Frau U. May/ Herr P. Lübbe)                                                                   (Herr S. Böttcher)                                                                            (Herr S. Scholze) 

 

Anlage 1   

Hygieneplan zum Schutz vor Verbreitung der SARS-CoV-2, Handreichung ( September 2020) (Lehrerschaft/Mitarbeiter*innen)  

/ 

Anlage 2 

Hygieneplan zum Schutz vor Verbreitung der SARS-CoV-2, Handreichung ( September 2020) (Schülerschaft)  

 

 

 


